
Journal of Research & Development 27 
Vol. 11 (Issue 04), Febuary-March, 2020 
(ISSN-2230-9578) 

����� ����	�
 ��
������ ������	 ���� – �ह����� ���� 
����� ���� !�	�"����� (M.S.R.L.M.)*� �+���� 

(��,�- ����. : �01 ��2ह�) 
��3� �04�� ��घ 
��, 0� ��6�78�� 

�.9.*:.�.� ��6�;�<: �=��� 
>�. ?@. �घ4��8 �ह��� 

?@. 9�9���ह�9 A�9�?�� �@
�� BC � ,
 ��. , � ����, 04=�  

�����, : 
���.���	� ��� ��� ���� � ���*� ������ ����� ���� !�	� "������	 (National Rural 

Livelihoods Mission) (NRLM) �S�� T;��	� ��U��*� ���.� �V W ,������ घ�	
� Aह�. �����	 
���.���	� ��� ��� ���� � ��� ह� ������ ����� ���� !�	� "����� �� ��T;�	 ��9��U��*� 
���.� ,������ घ�	
� Aह�. ��� "����� �V W ,��� 75% � ���� ,��� 25% ;4���\ 	 Aह�. 

���� "������*� ��*�
� �������� ����� �ह����� ,��� �������?+� �� 
� ��	�. Intensive, 
Semi Intensive �Non Intensive �� ���.;S�	�_���� "������*� "��
9����� ��U��	 ��	 
Aह�. 

������0�
 ��1	 ��� ����� ����� ���̀,��� "�
�2�� <���, �a������, ���+�9��, � 
�;+�, 
��
��, ��	��=, ������9��, �01, �?�*� 
� � �b���� �� 10 ��2e�	�
 36 	�
4��  >8� hii��	 
���?+� 	�8� ���� ����� ���� !�	� "����� ��9��U��	 ��	 Aह�. ��.��	 	�
4j����S�� ��� 
"����� ;4k�
 hii��hii���� ��9��U��� �4���	 l�
� Aह�. 

‘����’ �� ,o��	* � ���*� ��=� ��� �����
� Aह�. ‘����’ ह� ���.�	\.a��
� *�
�� 
������, ���
� ����� ������ � �h. ‘����’ "��
 	� ���+� ;4!ह� ��� ��ह+  ,�	 . ��* ‘����’�� 
�p  
��
����� ����� �����*� ��h ��p�
�. a������	�
 �:,2��
� ��� ;�p ��
�. 

“	=���=�	�
 ���9����<� ��9+	 ",� ���8��*� 9��0�� �T� a��q��� 
������� ����� ���� 
� �4 ,
 ��	�� � �����*� ��0� ��=���� ���9 �4 h4�9���� ,j� _ह��� � a��q��� ����W� ��� ����, 
;������ ������T;� 	a���� a������ �;������ 	 �2
�p��� �40���� ����” 
>�	���� : 

���� - �ह����� ���� ����� ���� !�	� "����� (M.S.R.L.M.)�� stuu ;��+� 
���.���	� ��� ����� ���� � ���*� ������ ����� ���� !�	� "������	 T;��	� ��U��	 A
� 
Aह�. a��"�	�.	 �����	 ���� - �ह����� ���� ����� ���� !�	� "����� ��9�U��	 ��	 Aह�. 
�������� ����� ����	�
 ���9�	�
 ���9 �4 h4�9 ह� "��������� �V W�8��� Aह�. �� >a��� ���9 
�4 h4�9�	�
 v�� ��ह
�*� �����, �w� a���*� �����ह�x�	� ��+ह �8�;� ����, a���*� 9=�h����  
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����, a����� 9y�����C. 	"8.�ह�x� �;
o0 �w� ��z� A78� �����,� ���� A�� � ���� � 
����� �������� ��0� �;
o0 �w� ,�{�	 �;������ ��� ��S���	+� ���9���� 9�ह�� ;?U����<� 
��	 ���� ह� �� "������*� ��|�h Aह�.   
                �����ह�x�	� ��+ह�*� �,�+
���� A0��� 9=�h���� �� 
� ��	�. �,�+
�	�
 ;�ह2�� 
;�* �+
��S�� ��+ह�	�
 ������*� A78� ��� �����U����� }�h��� ��+ह�*� 9��0�� �हaa��*� 
Aह�. ���S�� �����	 9~<� utt% �;��8	�, 9*	 �a����*� �हaa� ���+� घ���, 9*	�*� �j�� 
>8� >�0�!���� �����ह�x�	� ��+ह�	�
 ��������� ���� �����U����<� ��=��� �;
o0 �w� ����, 
�������� >�0�!��� <���U��*� ��	� �����	 ����, ��=��� ;�	C� ? ���� A�� 
�p� "6��	 
<���� ��9�9	 �� ��U��	 A
�
� Aह�. �����ह�x�	� ��+ह�	�
 ���� ��ह
�*� � �a��ह� 	�	?���� 
��������<� � �a��ह� ��=� ;~,��*� ��� �����U����<� � p;�h� (ATM) ���2;���� �� ��U��	 
A
� Aह�.  
             �,�+
�	�
 �4��1 ;�* �+
���S�� ������� �46���� �� ��U��	 A
�
� Aह�. ���S�� 
�~��j	�, ���.���� ����	�, A� ��, �4 ; -�, ,:*�
��*� ��;�, �;U����� ;�U��*� ������*� 
��=�� ����� �हaa� ��U��	 A
�
� Aह�. �����w� �4 h4�9����A������ ह ���� p*. ��� �w� 
a������ �a;!��	 ��k ह �
. 	��* �8���� ������ ���8�9� 9� ��!��, ,����� � ����*� 
�� 
A�� ,�{�	 �;������ ��<� ��� �� ��q��� �����ह�x�	� 9*	 �h�*� ������� ��U��	 ��	 Aह�. 
�� � ���q��� �01 ��2e�	8 	�
4j��	 14622 9*	 �h �8�;� l�
� Aह�	. ��ह
����� A78� 
�9
�����9� 9�  A� ����-�� �9
������� ���	 >����	 �� ��
�
� ���+� ��	 . ��*� 
;����� A� �01 ��2e�	�
 �����ह�x�	� 9*	 �h�	�
 ��ह
� A� ���9�9	 ���w� l�
�2�� 
���+� ��	�	. 
          >a��� � ���*� ��9�0 ह� ,��h��� घh��;��	 l�
�
� ���	 . �  ��9�0 9*	 �h���� 
��S���	+� >�8��;	 ह 	 Aह�. >a��� � ���,�ह� "��� 9*	 �h A;
� ��9�0 <��+� Aह�	. ��. 
9*	 �h�
� �ह�x� ��=	 Aह�. A� a��*� ;����� ��ह
����� A78� �!�	�9� 9� ������� 
��1�S�� ��k ह 	��� ���+� ��	�. ,������� "��� � ��� ���1�!�	 l�
�2�� Aह�	. �� � ���*� 
C���� a�� a�� 9*	 �h���� �w� ����� "�� "�
� 	�� �01 ��2e�	�
 9*	 �h���� �� � ���*� 
C���� �w� घ�	
�
� ���+� ��	 . ;������ ��ह
��*� �9
���� ह U��� ��	 ��=	�. 

‘����’ "81	 �ह����� ����� ���� !�	� "�����. ���S�� ���9� ���+.
��*� ��� ��*�� 
��U��	 A
� "�+� ��4��� ������;��+� ,�{�	 �;������ ���1� ��U��;��	��� ��. 9�9�*� 
��	 �����, Aह�. �������, A78� A�� ����� �����,�9� 9� ���.���� �����*� �;
o0	� 
A�� ����0 � ����*� 
�� ह� ‘����’*� A0���	�� Aह�	. ����� �ह������	�
 ���9 A�� 
� p��>�� �4 h4�9���� ��\�, Aa��!����*� A�� �4���	 ���� ��	� ���� ����<� ‘����’ "�	�.	 
v���a�� >�a� ��U��	 ��	�	. ������ह�x�	� �h�q��� , 9*	�h�q��� ��
���*� ��घh� �w� 
a������	�
 �6 � _������
� *�
�� ��U��	 ��	�. ���;�*��	 �	���� �����घ 	� ��2ह� ;��-� 
>��� �	���� >�����घ 	��� �� 
� ��	�	. �� ���8����� ��S���	+� ���9��*� "�0���, हj�, ����� 
���� 	��* ,�{�	 �;������ ��� ��0� >�i	 ह U����<� ��	���� ��7�	� �� 
� ��	�. 
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�����	 "������*� >���� "��
9����� ��U����<� ��4��� ����0� _�j	�*� v� �j�� C=� 
���;�	=�;��	 ��� �� 
� ��
� Aह�. ��4��� ����0� _�j	���C. 	 ���9 �4 h4�9��*� ����� �=p 
�w� a����� ���� �ह�x�	� �h�	 ������h ��U��*� � 
�*� ��� �� "�������	�.	 �� 
� ��	�. 
��4��� ����0� _�j	� �� �8���� ��
�� "�+� a�� ��4��� ���8�*� v� ��� �ह�+� ��� ��	�	. 
�ह����� ���� ����� ���� !�	� "������*� �~�,�h� : 

• �������,
 �ह�x� �*�� 
• ��.�����,� ������� �ह��� 
• ����W� ��-�p�
�
 ��� �������� ���8��*� �!�	���� 
• ����� A0���	 ;	;4��<� 
• >�,�� � ��	� 9=�h���� 
• �C�	� ��0� 
• ��. �����,� A78� "�	�1� 
• _��������<� "�4��� 
• �4
�+	 �4��0� ��7�	� � ��;�� �ह�x� 
• "!� � ����*� v��
��� � ��!�� 

"������*� >�4p घh� :- 
• ������� �����,� – ����� ����	�
 ���9�	�
 ���9 �4 h4�9�;��	 ; ह*4�, a�� �4 h4�9�	�
 

����� v� ��ह
�*� �����ह�x�	� �h��S�� �����,, ���� �8��;	 �h��*� ��� ��घ � >��� 
��घ ���8�� 9��0�� ����. 

• ���9����� ���8��*� 9=�h����- ���9��*� � a������ ���8�*� �\S�� � �:,2� ����� ���� 
����<� ��4��� ����0� _�j	���� �ह�x���� �����+��� >�,�� ���� � ��	� �\�� ����. 

• A78� �����,� – �����ह��	� �h, �����घ, >��� ��घ �a���� ��S����	+� ,��� � 
9y����C. 	, ���9 �4 h4�9���� ������� ��*����, ��� � � _����� ��k��U����<� 
�����+���"8.��ह� �;
o0 �T� ����. 

• ,�{�	 �;������- ���9 �4 h4�9��*� A78� �a;!� ��7-� ����� w. 1 
�p ��U����� 
���,��� � ���� � ��	��� ���� ��0� �;
o0� w� ����, 	��* ���9��*� ������� 
��*���U����<� ���.�,.� ����. 

• "������*� �42��–>�����;��, �� �����a��, ;���,.�	�, �������,
	�. 
• "������*� _��;� }�h�� � (Vision)– ��!��-��, �
� ������*� �42� �;����� 

>�	�,�
 �ह������*� ����	�, ��8� ��. ������ �4���	 �!������ A�� ��;!�	�*� ���� 
��	�
. 

�|�, : 
u) �ह����� ���� ����� ���� !�	� "����� (M.S.R.L.M.) �~�,�h�,  >�4p घh� "������. 
s) (M.S.R.L.M.) ��� "��
9������4=�  ����� ����	�
 ��
����0�
 l�
�2�� A78�, 

������� ������	�
 9�
 "������. 
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�\�ह	� : 

u) ����� ����	�
 ��
������ �6 �/_�������0�
 �ह�����4=�  �a;!��	 ��k l�
�. 

s) ����� ����	�
 ��
������ (M.S.R.L.M.) ��� "��
9������4=�  ������� ��1 �40��
�. 
���̀,��� � *
 : 

���� – �ह����� ���� ����� ���� !�	� "����� (M.S.R.L.M.) ह� �4�� *
 "�+� 
��
���*� A78� ��8�	 A�� ��
���*� ������� ��8�	 ह� �;*
 Aह�	. 
��4�� ���? : 
>�	4	 ��, 0����<� >�8��� 	�����0�
 �4
�p	 "�4�+*�, ������ � �4x�� 	����*� A0�� घ�U��	 
A
� Aह�. ��� ��, 0����<� >�8��� � �4x�� 	����*� A0�� घ��� 	�� ���
����� � ����� 
��4�� ���?�q��� �01 ��2e�	�
 8 	�
4j��	�
 >a���� 3 �����ह�x�	� �h �ह��� 24 �����ह�x�	� 
�h��0+� >a���� 4 ",� v�4 � 96 ���������?+� >{���
���� A0��� 	�� ����
	 ��U��	 A
�. 
��, 0� ;0�� � 	�
� : 
��� ��, 0����<� ��, 0���� >�8��� �
 	��0�
 �4
�p	 "�4�+*�*� 	��* �4x�� �
 	��0�
 
������ ��	��� � >���,	 ���4�� 	��* ��h���h���
 ����0 ���� 	�8=��*� �;� � �� 
�. 
	�� ���.*� :  
�����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  "�
�
� A78� ��8�	 A�� �����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  

������� ��8�	 �,.����� ����� 
�����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  

"�
�
� A78� ��8�	 
�����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  ������� 

��8�	 
v�4 � 

��घh� 
����
� 
�,�
  

������0� 
A�*� ��1 

�40��
� 

v��������� 
�4�p�	 

����
 l�
  

�6 �/_�������0�
 
�ह�����4=�  �a;!��	 
��k l�
� 

Count 5 38 14 57 

Exp. 
count 

9.5 38.0 9.5 57.0 

% of 
total 

5.2% 39.6% 14.6% 59.4% 

;4���� ;~�� �,2
� 
���ह
� 

Count 0 26 0 26 

Exp. 
count 

4.3 17.3 4.3 26.0 

% of 
total 

.0% 27.1% .0% 27.1% 

A78� ��8�		 9�
 
l�
� ��ह� 

Count 11 0 2 13 

Exp. 2.2 8.7 2.2 13.0 



count 

% of 
total 

v�4 � Count 

Exp. 
count 

% of 
total 

 
(x2 = 61.955, df 

�;� ��7��h �����	 ��	�

��8�	 �,.��
� "�+� a���S�� �6 �
�,2
� ���ह
�, A78� ��8�		 9�
 l�
� ��ह�
*
��S�� �����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  ������� ��8�	�4=�
A�*� ��1 �40��
�, v��������� �4�p�	 ����
 l�
 

�����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  
"�� �	 �b�������� ��
���*� >��� 
�	 �b�������� ��
���*� >��� 39.6
 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

35.00%

40.00%

��घh� 
����
� 
�,�
 

������0� 

11.5% .0% 2.1%

16 64 16

16.0 64.0 16.0

16.7% 66.7% 16.7%

df = 4, C.C. = 0.626, N = 96, P < 0.05

��	�
 *
��S�� �����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  "�
�
� A78� 
�6 �/_�������0�
 �ह�����4=�  �a;!��	 ��k l�
�

A78� ��8�		 9�
 l�
� ��ह� "�� 	�� ;�1� ��
�
� Aह�	 	� "�
��9	 
�h�	�
 �ह�����4=�  ������� ��8�	�4=� ��घh� ����
� �,�
 

v��������� �4�p�	 ����
 l�
  "�� 	�� ;�1� ��
� Aह�	. 
�h�	�
 �ह�����4=�  �6 �/_�������0�
 �ह�����4=�  �a;!��	 ��k l�
�

>��� 59.4 >�	,	Aह�. a���S�� ������0� A�*� ��1 �40��
� 
39.6 >�	,	 Aह�. v��������� �4�p�	 ����
 l�
  "�� �	 

������0� 
A�*� 
��1 

�40��
�

v��������� 
�4�p�	 
����
 
l�
 

�6 �/_�������0�
 
�ह�����4=�  �a;!��	 ��k 
l�
�

;4���� ;~�� �,2
� ���ह
�

A78� ��8�		 9�
 
l�
� ��ह�

2.1% 13.5% 

16 96 

16.0 96.0 

16.7% 100.0% 

05) 

 

�h�	�
 �ह�����4=�  "�
�
� A78� 
_�������0�
 �ह�����4=�  �a;!��	 ��k l�
�, ;4���� ;~�� 

� ��
�
� Aह�	 	� "�
��9	 
��घh� ����
� �,�
 , ������0� 

_�������0�
 �ह�����4=�  �a;!��	 ��k l�
� 
������0� A�*� ��1 �40��
� "�� 

"�� �	  

�ह�����4=�  �a;!��	 ��k 

;4���� ;~�� �,2
� ���ह
�
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�b�������� ��
���*� >��� 14.6 >�	,	 Aह�. ��घh� ����
� �,�
  "�� �	 �b�������� 
��
���*� >��� 5.2 >�	,	 Aह�. 

�����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  ;4���� ;~�� �,2
� ���ह
� "�� �	 �b�������� ��
���*� 
>��� 27.1 >�	,	Aह�. a���S�� ������0� A�*� ��1 �40��
� "�� �	 �b�������� ��
���*� 
>��� 27.1 >�	,	 Aह�. v��������� �4�p�	 ����
 l�
  A�� ��घh� ����
� �,�
  "�� �	 
�b�������  v�ह� ������ ��ह�. 

�����ह�x�	� �h�	�
 �ह�����4=�  A78� ��8�		 9�
 l�
� ��ह� "�� �	 �b�������� 
��
���*� >��� 13.5 >�	,	 Aह�. a���S�� ��घh� ����
� �,�
  "�� �	 �b�������� ��
���*� 
>��� 11.5 >�	,	 Aह�. v��������� �4�p�	 ����
 l�
  "�� �	 �b�������� ��
���*� >��� 
2.1 >�	,	 Aह�. ������0� A�*� ��1 �40��
� "�� �	 �b�������  v�ह� ������ ��ह�. 

���w� "�� ���̀,��� ��	� ��, �����ह�x�	� �h�	�
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